Trampoty s kompo(s)ty

1. Trocha teorie nikoho nezabije, aneb Kompost: Z ceho, co a jak?

Kompostovani je ptfirodni proces, pii kterém dochédzi plsobenim mikroorganismi
humusovych latek. Kompostovaciho procesu se vSak nelGc¢astni jenom nepatrné
mikroorganismy, ale také zivocichové daleko vétsi (zizaly, cervy, mnohonozky, chvostoskoci,
pudni korysi aj.).

Pro spravné fungovani metabolismu ,kompostovych® mikroorganismii a tedy i
rozkladnych procesu je dulezita dostupnost kysliku a vody. Ob¢ latky pfitom musi byt v tom
spravném poméru: kdyZ je kompost piili§ mokry, vede to k nedostatku kysliku a kompostu
zacCinaji probihat hnilobné procesy, doprovazené neptijemnym zapachem, kdyz je v kompostu
vody malo, mikroorganismy vysychaji, hynou a kompostovaci proces se zastavuje.

V idealnim ptipadé trva proces kompostovani zhruba 1 rok. V prvni fazi, kdy dochézi
k rozkladu jednodussich latek (sacharidy, aminokyseliny) pisobenim mikroskopickych hub a
ty¢inkovitych bakterii, roste rychle teplota materialu a mtze se vysSplhat az na 70°C! Za rist
teploty miize tzv. odpadni teplo, které¢ se uvoliiuje rozkladem energeticky bohatych latek.
V druhé fazi klesa teplota a zacind pomalejSi rozklad slozitych latek (proteiny, celuldza a
lignin), kterého se ucastni zvlastni skupina aktinomycet a celulolytické mikroflory. V tuto
chvili také zacinaji vznikat sloZitéjSi humusové latky, kompost ziskdva hnédou barvu a
zemitou strukturu, a ptvodni slozKy jiz nelze rozeznat. V posledni fazi kompostovani vznikaji
nejstabilnéj$i humusové latky, uz zcela homogenni substrat osidluji kulovité bakterie — koky a

cely kompost voni po lesni pade.
2. Co mame s komposty spolecného my a co Vy?

V rdmci naseho projektu jsme se mj. snazili zjistit nékolik véci:

1. Jak velky podil komunalniho odpadu tvoii biologicky rozlozitelny material, tedy
vSechno to, co se d4 kompostovat?

2. Li3i se produkce tohoto materidlu ve 4 srovnavanych oblastech?

3. Jak efektivni je kompostovani v béZné dostupnych kompostérech, které maji
mnozi z Vas na zahradce? (Tedy kolik materidlu miZeme za rok do kompostéru

vlozit, o kolik se zmensi jeho objem?) Jak dlouho potrvd proces kompostovani,



kdyz jedinou nasi ¢innosti bude vkladani materialu do kompostéru? (Rada vyrobci
totiz deklaruje vyrazné zkraceni doby, po které budete mit z Cerstvého odpadu
kvalitni kompost, pokud si koupite prave jejich vyrobek. Uvedend garance je vSak
podminovéana neustadlou péci o kompost (provzdusnovani prekopavanim, vlhceni
aj.), tedy Cinnostmi, na které vétSina z nds zkratka nema Cas ani chut’ a mnohdy

nejsou vzhledem ke konstrukci kompostéru ani technicky proveditelné.)

3. Co a jak se délo béhem vyzkumu?

Kazdy mésic od zaii r. 2008 do srpna r. 2010 probihaly rozbory komunélniho odpadu
ze 4 zajmovych oblasti. Pfitom jsme mj. vytiidili kompostovatelny odpad, a zaznamenali jeho
hmotnost a objem. Na konci kazdého ,tfidiciho® dne byl bioodpad odvezen do arealu
Ptirodovédecké fakulty Univerzity Palackého v Olomouci, kde jsme instalovali 4 kompostéry
(pro kazdou sledovanou oblast jeden) firmy Jelinek, kénického tvaru a objemu 700 1 (viz
obr.). Nadoby byly postaveny voln¢ na povrch pidy, tak abychom umoznili jejich osidleni
faunou, podilejici se na pribéhu kompostovani.

Pribézné jsme meéfili teplotu a obsah kysliku uvnitt kompostovaného materidlu,
jelikoz nas tyto veli¢iny mohou nepfimo informovat o intenzit¢ kompostovaciho procesu (S
rostouci teplotou by méla umérné klesat koncentrace kysliku, ktery je cinnosti
mikroorganismt  spotfebovavan). Soucasné jsme méfili také teplotu vné&jsi, ktera muze
vyrazné ovlivnit jak aktivitu mikroorganismi, tak i1 ostatnich druhd, podilejicich se na
kompostovani.

Cely pokus trval prvniho Cctvrtleti roku 2010, kdy jsme kompostéry rozebrali,
zaznamenali podil zkompostovaného materialu a nerozlozenych rostlinnych zbytki a srovnali
tyto Udaje se vstupnimi informacemi ziskanymi pfi vytfidéni biologicky rozlozitelného
materidlu ze smésného komunalniho odpadu. Ziskali jsme tak informace o kolik se béhem

kompostovani vloZzeny material zmensSil (jak hmotnostné, tak objemove).

4. Co jsme zjistili?

e Primémy podil kompostovatelné slozky v komundlnim odpadu ze ctyf typoveé
odlisnych oblasti olomoucké zastavby byl 16 %, tato hodnota vSak kolisala jak

Vv prub¢hu sezony, tak i mezi 4 zkoumanymi lokalitami. Dle ptedpokladu dlouhodobé



nejméné¢ kompostovatelného materidlu obsahoval komundlni odpad z méstského
centra (12,5 %) s absenci zahradek a zelenych ploch, nejvétsi podil biodegradabilniho
odpadu (18 %) byl naopak zastoupen v odpadu z vesnické zastavby v Radikové, a to i
piesto, ze zde byly rozmistény pokusné kompostéry a nadoby na sbér bioodpadu. To
poukazuje na jejich nizkou kapacitu, ¢i nedostatecné terminy svozu. Zastoupeni
kompostovatelné frakce pravidelné rostlo na podzim, kdy byvaji objemy znacné
navyseny produkci opadu a stafiny, odstraiované v tomto obdobi ze zahradek.

e Doba nutna k dokonalému zkompostovani materialu v ptipadé absence doplikovych
¢innosti (pfekopavani, vlhéeni) vyrazné (az dvojnasobn¢) piekracovala Ihity udavané
vyrobci kompostér.

e Intenzitu kompostovani ovlivituje velmi vyrazné venkovni teplota — v zimnim obdobi
tak kompostovaci proces téméf neprobihd, prahové teplota se pohybuje okolo 8 °C.
Dutlezitou roli hraje rovnéz umisténi kompostéru (vystaveni slunci a vétru).

Mimo teploty okolniho prostfedi je dilezitym faktorem také mocnost dodané vrstvy
materialu (tedy mnozstvi dodané najednou) a jeho fyzikalni a chemicka struktura.
Hotovy kompost v priméru tvofil necelou polovinu objemu materialu v kompostérech.
Objem vlozeného materialu klesl za rok na 20 % (tzn. z kazdych 100 1 vlozeného
materialu zbylo ve vysledku pouhych 20 1), hmotnost materidlu se snizila na 24 %

(z kazdych 100 kg materialu, ulozeného do kompostéru, zbylo po experimentu 24 kg).

5. Vyuziti naSich poznatki na Vasich zahradkach
Jak kompostér, tak i volny kompost maji svd pro a proti.

Na kompostér si nebude stéZovat nesnaSenlivy soused, jemuz vadi zdpach Vaseho
kompostu pod okny jeho loznice. Vy mate ovSem v piipadé kompostu volné pole plisobnosti a
mizete se ohanét vidlemi a motykou, jak je libo, coz je v pfipad¢é kompostéru témef nemozné.
Ovsem, ruku na srdce, kdo z Vas opravdu touzi po tom, vratit se na kompostu do détskych let
a vyuzivat jej jako alternativu tehdejSiho piskovisté? Pro lin€j$i z nds a piedevsim pro Ty, kdo
nedisponuji zahradou rozmeérti fotbalového stadionu, piedstavuje kompostér postacujici

feSeni. Musime se ovSem smifit s delSi ¢ekaci dobou na kyZeny kompost.



Kam s nim?

Jak intenzivné se bude material uvnitt pfetvaret na pozadovany kvalitni substrat, zalezi
na vice okolnostech. Vétru a desti samoziejmé neporucime, spravnym umisténim kompostéru
vsak ovlivnit efektivitu kompostovani muizeme. Idedlni pro umisténi nového prvku
architektonického pojeti Vasi zahrady © je stinné misto v zavétii. Jednak Vam vitr pfi
pravidelné exkurzi ke kompostéru nerozfoukd slupky od cibule po celé zahrad€, hlavné ale
bude kompostovani probihat v celém profilu nadoby co nejrovnomérnéji. Ponechate-li
kompostér na vyfoukavaném misté, proudéni vzduchu bude vysuSovat material, ulozeny
podél stén a zabrdni jeho zkompostovani, také proto lze doporucit kompostér s méné
perforovanymi st€énami, nez mél testovany model (K 700, Jelinek trading s r. 0.). Naopak pro
stinné a vlhké misto (napf. stinné misto zahrady zastinéné sténou domu nebo stromy,
nevhodné pro péstovani kvétin nebo zeleniny) je takovy kompostér vyhodnéjsi, protoze
zajiStuje lepsi provzduSnéni kompostovaného materidlu. Stejny vysuSujici vliv ma vystaveni
pfimym slunecnim paprskiim — nerozloZend vrstva na jizni (nejvyhfevnéjsi) strané naSich
kompostérti dosahovala témér Ctytikrat vétsi praimérné tloustky, nez stejna vrstva na severné
exponované stran¢. Déle je velmi vhodné umistit kompostér na nekryty povrch piady —

umoznite tim kolonizaci riznymi ,,rozkladnymi Zivly* z fad bezobratlych.

Obr. 1: Kompost z lokality 1. Na obrazku je patrna a jesté zvyraznéna hranice piechodu mezi vyzralym
kompostem a nerozloZenym materiidlem, stejné jako hranice kompostovaci hromady po odstranéni

kompostéru.



Co do néj (a co ne)?
Co je vhodné ke kompostovani...

ovocné a zeleninové odpady

kavové a Cajové zbytky

novinovy papir, lepenka, papirové ru¢niky
posekana tréva, listi, drnové fezy, vétvicky
ttisky, piliny, hobliny, kiira

trus hospodarskych zvitat

popel ze dieva

skotapky z ofechti

...aC0 Ne

kosti, odfezky masa, tuky
chemicky oSetfené¢ materidly
rostliny napadené chorobami
popel z uhli a cigaret, nedopalky
casopisy

trus psu, kocek aj. masozravcl
plasty, kovy, sklo, kameny
oddenkovy plevel

Obr. 2: Priklad vhodného materialu

Obr. 3: Zcela nevhodny material



Na seznamu kompostovatelnych materidlti jsou bézné uvadény i nékteré materialy, jejichz

pfitomnost v kompostu sice nijak neskodi, ale vzhledem k problematické rozlozitelnosti by

zpracujete (drcenim, sekanim).

mély byt vklddany do kompostéru
pouze V malych davkach.
Experimentaln¢  byla  potvrzena
obtizna  rozlozitelnost  odpadu
Z citrusovych plodl, vnéjsich vrstev
cibulovych slupek, jehlici, a to
zejména tisu Cerveného (Taxus
baccata L.), do kompostéru se piili§
nehodi ani dfevnaté casti rostlin
vétSich rozmért (idealni velikost je
do 2x2 cm — dfevni Stépka).
Dlouhou dobu se rozkladaji také
ofechové slupky, vaje¢né skotapky a
korek. Vsechny uvedené bioodpady
je  mozno  kompostovat  jen
V omezené mife a po mnohem delsi
Casovy usek nez ostatni bioodpad.
Délku rozkladu lze zkrétit, pokud

odpad predem mechanicky

Obr. 4: Obtizné rozloZitelné materialy po min. 12 mésicich kompostovani



Neni pytlik jako pytlik ©

Ackoliv se jako vhodny material ke kompostovani uvadi cajové sacky, v posledni
dobé se na trhu objevuji radoby moderni druhy sacku, vyrobené z plastové sitky (viz obr. 5).

Takové sacky ovsem do kompostu nepatii. Mikroorganismy je nerozlozi,

Obr. 5: Plastové sa¢ky na ¢aj
Jak pomoci parté ,,rozkladaci“?

V pravém slova smyslu se sice nejedna pouze o rozkladné procesy, vlastni humifikace,
tedy vytvafeni humusovych latek je vlastné organickou syntézou, ale co se tykd objemu
jednotlivych procest, rozklad a mineralizace ptrevladaji. Télo mikroorganismi je vystavéno
z latek, majicich veelku stabilni pomér uhliku k dusiku (C:N=15-30:1). Cilem rozkladnych
procest z hlediska mikroorganismu je ziskat energii a materidl pro vystavbu vlastnich tél. To
jde velmi snadno, kdyz ma substrat podobné slozeni, ale vyzaduje tim vice energie a Casu,
¢im odlisnéjsi je pomér C:N.

Proporci uhliku k dusiku mizeme regulovat ptidavanim vhodnych organickych latek,
jejichz poméry C:N uvadime nize v tabulce. Material Cerstvy, Stavnaty, jednoduse zeleny
obsahuje hodné dusiku, materidl star§i, dfevnaty a hnédy je bohaty na uhlik. Obecnym
zjednodusSenym pravidlem je ptidavat 2-3 dily hnédého materidlu na 1 dil materidlu zeleného.

Pokud kompost zapacha jako ,,zkaZené vejce®, znamena to, Ze v ném pievlada material s
nadmérnym obsahem uhliku. V tomto piipadé ptidame posekanou travu nebo listi. Vysoky
obsah dusiku zase signalizuje zépach po amoniaku, do kompostu tedy pifimichame dievéné
tiisky, kiru nebo piliny. Je vhodné kontrolovat také vlhkost kompostu, ktery by meél
Vv idealnim ptipadé¢ byt ,,vlhky jako dobfe vyzdimany rucnik®, v pfipadé pfiili§ suché

konzistence je mozno kompost pokropit.



